
Odsherreds Kulturhistorie – Hvorfra kom vi, hvem er vi og hvad tror vi på? 

Hvem er danskerne egentlig – og hvorfra kom de mennesker, der for tusinder af år siden slog sig ned i 

det landskab, vi i dag kender som Odsherred? Det spørgsmål tager dette foredrag fat på med afsæt i 

den nyeste forskning inden for DNA-analyser, komparative sprog og mytologi analyser. 

Odsherred er i dag UNESCO Geopark, og den usædvanlige natur har i bogstavelig forstand formet 

den menneskelige tilstedeværelse i området – fra de første bopladser efter istiden til nutidens 

landskab med landsbyer, marker, veje og havne. Naturen var ikke blot kulisse; den var den afgørende 

faktor bag, hvor og hvordan mennesker levede. 

Foredraget tager tilhørerne med på en rejse fra istidens afslutning og frem. Først kom 

samlerjægerne. Siden fulgte to markante indvandringsbølger: stenalderbønder fra Anatolien og 

hyrder fra Kaukasus. Hver gruppe bragte deres DNA, sprog og kultur med sig – og forandrede det 

danske samfund fundamentalt. Det har man længe haft mistanke om, men med DNA-analyser af 

danske og svenske skeletter er det nu muligt at bekræfte præcist hvornår og hvordan disse 

forandringer fandt sted. 

Billedet nuanceres yderligere ved at sammenholde pollenanalyser med menneskelig DNA, sygdoms-

DNA, befolkningsestimater og arkæologiske fund fra både Odsherred og det øvrige Danmark. 

Tilsammen tegner de et detaljeret og levende billede af en tid, der ellers kun kendes gennem spredte 

fragmenter. 

Foredraget berører tre store temaer: naturens og klimaets betydning for kulturel udvikling, 

menneskenes oprindelse og sprogenes rødder samt oldtidens tro – belyst gennem helleristninger, 

runeindskrifter, mønter og astronomiske iagttagelser. 

Formidlingen sker med visuelle præsentationer på et tilgængeligt sprog, der gør forskningen 

forståelig for enhver med interesse for kulturhistorie – uanset forkundskaber. 

 

 

 

Om foredragsholderen 

Erland Damgaard Jensen er en erfaren foredragsholder med en solid akademisk baggrund og en dyb 

passion for kulturhistorie og naturvidenskab. Han har i mange år undervist og formidlet viden på 



flere niveauer og er kendt for sin evne til at gøre selv komplekse emner tilgængelige og engagerende 

for et bredt publikum. 

Erland har en MSc i Geografi og en MSc i IT – en kombination, der afspejler sig tydeligt i hans 

foredrag: faglig præcision forenet med visuelt gennemarbejdede præsentationer, der formidler både 

detaljer og helhed på én gang. Han besidder en sjælden evne til at bygge bro mellem det 

naturvidenskabelige og det humanistiske, og hans foredrag hviler på omfattende research inden for 

DNA-analyse, pollenanalyse og nyere arkæologiske fund. 

Erlends engagement i Odsherreds kulturhistorie er mere end akademisk interesse – det er en 

personlig drivkraft, der smitter. Han formår at give publikum en oplevelse af at blive klogere, ikke 

bare informeret, og hans foredrag efterlader tilhørerne med en ny forståelse af det landskab og den 

kultur, vi er opstået fra. 

Erland er foredragsholderen, der gør fortiden levende – og viser, at historien altid er mere 

fascinerende end vi troede. 

 


